
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа п.Зеленоборск» 

(МБОУСОШ п.Зеленоборск) 

Выписка  

из основной образовательной программы среднего общего образования  

(ООП СОО) 

 

Учебный недельный план универсального профиля среднего общего образования с 

двумя предметами, изучаемыми на углубленном уровне, 

МБОУСОШ п. Зеленоборск, на 2023–2024, 2024–2025 учебные года 

(5-дневная неделя)  

Предметная 

область 

Классы 

 

 

 

 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 
Форма 

промежуточной 

аттестации 

Уровень 

(базовый 

или 

углублен

ный) 

X XI 

Кол

ичес

тво 

часо

в за 

2 

года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Литература Б 3 3 6 Итоговый тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
Б 3 3 6 

Лексико-

грамматический тест 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

У 4 4 8 

Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 Итоговый тест 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика Б 2 2 4 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Химия Б 1 1 2 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Биология Б 1 1 2 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Общественнонауч

ные предметы 

История Б 2 2 4 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Обществознание У 4 4 8 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

География Б 1 1 2 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 

Тестирование 

ОБЖ Б 1 1 2 Тестирование 



жизнедеятельност

и 

 
Индивидуальный 

проект 
 1 - 1 

Защита проекта 

Итого  32 31 63  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

Основы 

финансовой 

грамотности 

 1 1 2 

Зачет  

Сложные вопросы 

обществознания 
 - 1 1 

Зачет 

Спортивные игры  1 1 2 Зачет 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 2 3 5  

Всего по УП  34 34 68 2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
 34 34 68 

2312 

 

Учебный недельный план универсального профиля среднего общего образования с 

предметами, изучаемыми на базовом уровне, 

МБОУСОШ п. Зеленоборск, на 2023–2024 учебный год 

(5-дневная неделя) (11 класс) 

Предметная 

область 

        Классы 

 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

Уровень 

(базовый 

или 

углублен

ный) 

X  

(2022-

2023 

уч.год) 

XI 

(2023-

2024 

уч.год) 
 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Литература Б 3 3 Итоговый тест 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык Б 0,5 - Итоговый тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
Б 3 3 

Лексико-

грамматический тест 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Б 4 5 

Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Информатика Б 1 1 Итоговый тест 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика Б 2 2 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Химия Б 1 1 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Биология Б 1 1 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 



Общественнонаучн

ые предметы 

История Б 2 2 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Обществознание Б 2 2 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

География Б 1 1 
Итоговый тест по 

материалам ЕГЭ 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Тестирование 

ОБЖ Б 1 1 
Тестирование 

 
Индивидуальный 

проект 
 2 - 

Защита проекта 

Итого  26,5 25  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Шаг за шагом  2 1 Зачет  

Решение задач 

повышенной 

сложности 

 2 1 

Зачет  

Курсы по выбору 

Основы 

финансовой 

грамотности 

 1 1 

Зачет 

Сложные вопросы 

обществознания 
 - 1 

Зачет  

Спортивные игры  1 1 Зачет 

Решаем сложные 

задачи по химии 
 - 0,5 

Зачет  

Молекулярная 

биология 
 - 1 

Зачет  

Глобальная 

география 
 1 1 

Зачет  

От простого к 

сложному 
 0,5 1 

Зачет  

Удивительное 

рядом 
 - 0,5 

Зачет 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 7,5 9  

Всего по УП  34 34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
 34 34 

 

 


